
LABORATORIO SCACCHI 

 
Nella tabella orario della classe prima, 1 spazio di lezione è destinato all’apprendimento del 
gioco degli scacchi. Questa decisione segue un’esperienza di sperimentazione pluriennale, 
nella quale il gioco degli scacchi era stato proposto come laboratorio facoltativo. 
Ci era sembrato importante introdurre pratiche non violente e adatte a valorizzare il 
pensiero e la riflessione; non a caso, infatti, la nostra prima proposta di laboratorio di 
scacchi, alcuni anni fa, provocò una certa diffidenza, soprattutto fra i ragazzi, che la 
consideravano un'attività poco maschile.  
A distanza di qualche anno questo equivoco è stato superato, a tutto vantaggio di una 
visione più equilibrata dell'esercizio fisico e mentale.  
 
Perché proporre quindi lezione di scacchi?  
 
Perché giocare a scacchi: 

֠  insegna a migliorare la capacità di concentrazione 
֠  allena a ragionare e a calcolare in astratto 
֠  prepara a fare previsioni sulle possibili conseguenze delle proprie ed altrui 

azioni 
֠  insegna a programmare in anticipo le proprie mosse 
֠  insegna a modificare il proprio comportamento in risposta a mosse non 

previste. 
 
In breve, giocare a scacchi è una buona scuola per apprendere tattiche e strategie. 
 
Nell’a.s. in corso, l’insegnante di scacchi è il Maestro Giancarlo Tortorella. 

 


